
Thématiques et Stands

• Accompagnement périnatal et 
bien-être maman/bébé

• Allaitement 
• Aloe Vera 
• Apiculture  
• Aromathérapie  
• Bougies et senteurs d'intérieur
• Calligraphie
• CBD
• Coaching en psychologie 

positive 
• Coaching familial
• Compléments alimentaires 
• Drainage lymphatique
• Gym 
• Harmonie physique, 

émotionnelle, psychologique 
• Harmonisation des énergies 

de l'habitat (géobiologie) 
• Hypnose spirituelle / 

thérapeutique
• Kinésiologie 
• Lithothérapie 
• Luxoponcture

• Magnétisme
• Massage
• Minéraux et pierres 

semi-précieuses 
• Naturopathie
• Produits de cosmétiques 
• Prothèses capillaires
• Réflexologie / réflexologie 

plantaire 
• Savons artisanaux BIO 
• Sexologie (accompagnement 

intime, estime de soi) 
• Shiatsu 
• Soins énergétiques
• Sonothérapie
• Sophrologie 
• Yoga enfant / adulte

Merci à tous !

Santé & Bien-être
2èmeSalon DIMANCHE 12 OCTOBRE de 10h à 18h

 

16h00

LE PROGRAMME
Gymnase 29 avenue du collège 57190 FLORANGE

Avec la participation de :
• Banque Alimentaire de Metz
• Centre Social La Moisson
• Les Dames de Cœur
• CPTS 3 Vallées 



Le Papillomavirus
Animé par Monsieur TROGNON, docteur en pharmacie

Le Lipoedème (troubles veineux) 
Animé par Madame MARIANI Anne-Laure, infirmière esthétique

Charge mentale et la psychologie positive
Animé par Madame FOSSO Laetitia, hypnothérapeute et sophrologue

L’allaitement : le comprendre et le réussir
Animé par Madame MOURIER Maryline, conseillère en lactation

Tirage au sort et remise des lots

CONFERENCES
10h30

14h00

15h00

16h00

EXPOSANTS  -  CONFERENCES - ATELIERS

10h00 Ouverture des portes

TOMBOLA GRATUITE
17h30

EXPO :  
« La gestion des émotions par la calligraphie»

DE NOMBREUX EXPOSANTS

Produits 
de beauté Alimentation

Médecine 
douce

Techniques
de Relaxation

Vélo
mixeur

Octobre rose
Prévention cancer du sein

Buste d’autopalpation

ATELIERS DÉCOUVERTE : 
Calligraphie (11h00)

Yoga (12h00)
Sophrologie (13h00)

Antalgym (14h30)


